
ความหลากหลายและการแพรกระจายของสาหรายขนาดใหญที่ใชเปนตวับงชี้  
คุณภาพน้ํา บริเวณเกาะสีชังและเกาะขามใหญ จังหวัดชลบุรี 

Diversity and Distribution of Macroalgae  to Mornitor Water Quality  Of 
Sichang Island and Kham Yai Island, Chonburi 

 
พิชิต  คําบุรี1 และอเนก โสภณ2 

โรงเรียนทาวังผาพทิยาคม อ.ทาวังผา จ.นาน 551401 , สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณมหาลัย เกาะสีชัง จ.ชลบุรี 101202 
Email : pichit.bio@gmail.com1 cu10330@hotmail.com2 

 
 
บทคัดยอ 

ศึกษาความหลากชนิดและการกระจายของสาหรายที่พบ
ในบริเวณเกาะสีชัง และเกาะขามใหญ จังหวัดชลบุรี  จํานวน 4 
สถานี คือ สถานีหาดทาวัง สถานีหาดถ้ําพัง สถานีหาดทาลาง และ
สถานีเกาะขามใหญ โดยวัดความยาวหาดแลวกําหนดแนวสํารวจ 
(line transect) สุมเก็บตัวอยางทุกระยะ 10 เมตร ตามแนวสํารวจ
ดวยกรอบตารางสี่เหลี่ยมนับตัวอยาง (Quadrat) ขนาด 0.50X0.50 
ตารางเมตร วางสุม 3 คร้ัง และวัดคาความลาดชนั ความเค็ม 
อุณหภูมิ ความเปนกรด-ดาง ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา และ
เก็บตัวอยางน้ํานํามาวิเคราะหปริมาณไนเตรทในหองปฏิบัติการ เพื่อ
ศึกษาความสัมพันธกับคุณภาพน้ําทะเล ผลการสํารวจพบสาหราย
ทั้งหมด 10 สกุล 17 ชนิด จัดเปนสาหรายสีเขียว (Division 
Chlorophyta) 7 ชนิด สาหรายสีแดง (Division Rhodophyta) 5 
ชนิด สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน (Division Cyanophyta) 3 ชนิดและ
สาหรายสีนํ้าตาล (Division Pheophyta) 2 ชนิด พบสาหรายเห็ดหู
หนู (Padina sp.) มีเปอรเซนตการครอบคลุมพื้นที่มากที่สุด 
รองลงมา ไดแก สาหรายชอกานเข็ม (Amphiroa sp.) สาหรายที่พบ
บนหาดมีความสัมพันธกับคาความชัน โดยสวนมากจะพบกระจาย
ตัวอยูในชวงที่มีคาความลาดชันไมมาก และอยูในชวง 20- 40 เมตร
จากระดับนํ้าข้ึนสูงสุด จากคาพารามิเตอรที่ตรวจวัดจากน้ําทะเล
พบวา บริเวณหาดทาลางมีปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ําต่ํา 
นอกจากนี้บริเวณหาดถ้ําพัง และหาดทาลางมีปริมาณไนเตรทสูงเกิน
มาตรฐาน ประเภทที่ 1 ที่กรมควบคุมมลพิษกําหนดไว และพบวาใน
บริเวณหาดทาลางนี้มีสาหราย Dictyota sp. และไมพบสาหรายสี
เขียวในแนวสํารวจ ซ่ึงอาจมีสาหรายที่สามารถใชเปนตัวบงชี้
คุณภาพน้ําได แตจําเปนตองมีการศึกษาเพื่อเก็บขอมูลเพิ่มเติม
ตอไป 

 

1.บทนํา 
 ประเทศไทยเปนประ เทศในเขตร อนและ มีความ
หลากหลายทางชีวภาพสูง สาหรายจัดเปนส่ิงมีชีวิตที่สามารถสราง
อาหารไดด วยตนเองจากกระบวนการสั ง เคราะหด วยแสง 
เชนเดียวกับพืชทั่วไป มีขนาดเล็กตั้งแตมองดวยตาเปลาไมเห็น
จนกระทั่งถึงขนาดใหญมีความยาวหลายเมตร เชนสาหรายทะเล
หลายชนิด  สาหรายมี รูปรางหลายแบบ  อาจเปนเซลล เดี่ยว 
(Unicellular) หลายเซลลรวมกลุมกัน(Colony) เปนเสนสาย 

(Filamentous) ที่แตกแขนงและไมแตกแขนง โครงสรางรูปทอ 
(Siphonous)  เปนทัลลัสที่ มีราก ลําตน และใบคลายพืชชั้นสูง 
โครงสรางประกอบดวยเน้ือเยื่อพาเรงคิมา (Parenchymatous) 
สาหรายจัดเปนทรัพยากรธรรมชาติอยางหน่ึงที่มีความหลากหลาย
ทั้งในทะเล และน้ําจืด  ทั้งยังมีความสําคัญตอระบบนิเวศทางน้ํา โดย
เปนผูผลิตเบ้ืองตน เปลี่ยนสารอนินทรียที่ส่ิงมีชีวิตอื่นๆ ใชประโยชน
รวมถึง การนํามาเปนอาหาร เชนสาหรายทะเลขนาดใหญ ถูกใชเปน
อาหารของสัตวเลี้ยง พรอมกันน้ันมนุษยก็นิยมบริโภคสาหรายทะเล
มานานเนื่องจากมีคุณคาทางโภชนาการสูงโดยเฉพาะมีสารอาหาร
ประเภทโปรตีนสูง มีวิตามินและเกลือแร นอกจากนั้นสาหรายยังมี
ประโยชนทางดานสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ ที่สําคัญเน่ืองจากเปน
ผูผลิตเ บ้ืองตนในแหลง นํ้าที่ ใหกาซออกซิเจน ที่ มีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพของน้ําจึงมีการนําสาหรายมาเปนดัชนีบงชี้
คุณภาพน้ํา และใชติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําและสาหรายหลาย
ชนิดก็ใชประโยชนทางการแพทยสามารถรักษาโรคได 

ดังน้ันการศึกษาความหลากหลายและการแพรกระจาย
ของสาหรายขนาดใหญ ที่ใชเปนตัวบงชี้ คุณภาพของน้ํา บริเวณ
เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี เปนการศึกษาจํานวนและชนิดของการ
แพรกระจายสาหรายขนาดใหญ โดยการเก็บตัวอยางของสาหราย
ขนาดใหญแลวนํามาระบุชนิดและใชในการตรวจสอบคุณภาพของนํ้า 
บริเวณเกาะสีชัง สามารถนําไปพัฒนาเปนชุดการเรียนรูพัฒนา
ผูเรียนในรายวิชาชีววิทยาได 
 

2.วัสดุอุปกรณและวิธีการ 
2.1 กําหนดบริเวณศึกษาในพื้นที่เกาะสีชังและเกาะขามใหญ จังหวัด
ชลบุรี โดยกําหนดจุดสุมเก็บตัวอยางในการเก็บสาหรายขนาดใหญ 
ทั้งหมด 4 สถานี กําหนดพื้นที่ วัดความยาว วัดระยะวัดระยะหาง
จากฝงตามความกวางของหาดและระยะน้ําลง 
2.2 การวัดความยาวและความลาดชันของหาด (Beach profile) 

การวัดความยาวและความลาดชันของหาด การศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงของหาดทรายจาการงอกหรือการถูกกัดเซาะ การวัด
ความยาวและความลาดชันของหาดทําไดโดยการสองระดับโดยใช
กลองสองระดับหรือใชสายตาในการวัดระดับ มีรายละเอียดดังน้ี 

1.วัดความยาวทั้งหมดของหาดตอนบน จากขอบฝงไปจน 
ถึงแนวระดับนํ้าลงต่ําสุด (low inertial are) เลือกพื้นที่ศึกษาตั้งแต



หาดตอนบน ไปจนถึงแนวนํ้าลงต่ําสุด ทําการเก็บตัวอยางแนวละ 3 
จุด 

2. วัดความลาดชัน ใชคน 2 คน ยืนหางกันตามแนว
เสนตรงประมาณ 10 เมตร โดยที่คนแรกยืนอยูตอนบนของหาด
พรอมกับถือ ไมวัดเปนเมตร ตั้งตรง โดยทราบระดับความสูงของไม
วัดของคนแรกและจะเปนคนกะระยะดวยสายตา แลวเล็งตรงไปแนว
เสนของฟากับนํ้าทะเล คนที่สองจะยืนถือไมวัดเชนเดียวกันใหเลื่อน
ระดับความสูงข้ึนลงเพื่อใหไดระดับกับคนแรก ที่เล็งตรงแนวระดับ
เสนขอบฟากับระดับนํ้าทะเลคนแรกพรอมอานคาระดับนํ้านั้นบนไม
วัด หลังจากนั้นคนแรกจะเดินมายืนแทนที่คนที่สองและคนสองจะ
เดินตอไปใกลทะเลอีก 10 เมตร โดยเดินเปนแนวเสนตรงเดียวกัน 
และตองตั้งฉากกับแนวแผนดิน และวัดระดับใหม ทําอยางนี้เร่ือยๆ 
จนถึงระดับนํ้าลงต่ําสุด 

3. หาคาความลาดชัน (slope) ระหวางจุดตางๆ ตั้งแต
ระดับนํ้าข้ึนสูงสุด ที่กําหนดตายตัวลงไป จนถึงระดับนํ้าลงต่ําสุดใน
ขณะน้ัน หารดวยความยาวหาดที่วัด จะหาความชันทุกๆ 10 เมตร
ดังน้ี 
       คาความชัน =ระดับความสูงในจุดที่ 2 – ระดับความสูงในจุดที่
1 
            ความยาวของหาด 
 
2.3 เก็บตัวอยางสาหรายขนาดใหญ 

การเก็บตัวอยางสาหรายบริเวณหาด ในแตละสถานีวาง
กรอบตาราง (Quadrat) ขนาด 0.5x0.5 ตารางเมตร นับจํานวน
สาหรายในจุดที่ทําการศึกษา เพื่อหาจํานวนและชนิดของสาหราย
ขนาดใหญ (percent cover) เลือกเก็บตนที่สมบูรณ มีครบทุกสวน 
โดยเฉพาะตนที่มีอวัยวะสืบพันธุ เน่ืองจากสาหรายบางชนิดบอบบาง 
ควรแยกใสถุงหรือขวดพลาสติก ไมควรรวมสาหรายขนาดใหญ 
สาหรายที่เก็บจากแตละจุด แยกถุงพลาสติกและใสปายใหชัดเจน 
นับจํานวนชนิดสาหรายที่พบบันทึกภาพและบันทึกขอมูลลงใน
แบบฟอรม การจําแนกชนิดสาหราย นําสาหรายแตละชนิดที่เก็บจาก
บริเวณศึกษา มาระบุชนิดและจํานวน ตามหลักอนุกรมวิธาน 
2.4 เก็บตัวอยางน้ําเพื่อศึกษาปจจัยทางเคมีและปจจัยทางกายภาพ  

บันทึกขอมูลทางกายภาพโดยวัดอุณหภูมิเหนือผิวนํ้า 
และใตผิวนํ้า  ความลึก ความเค็ม และความเปนกรดเบสของน้ํา โดย
เก็บบริเวณที่สุม 3 จุด ในแตละสถานีเก็บตัวอยางน้ําที่บริเวณศึกษา
มาวิเคราะหที่ระดับความลึก  ระดับ 0.5 เมตรจากผิวนํ้า  วิเคราะห
ตัวอยางน้ํ า  ในหองปฏิ บัติการหาปริมาณไนเตรทโดยใชวิธี 
Cadmium Reduction Colourimetric method ตามวิธี Sttrickland 
and Parsons(1972)  
2.4 นําผลการศึกษาในภาคสนาม และรายงานการวิจัย มาสรางสื่อ
การเรียนรูใหกับนักเรียนในรายวิชาชีววิทยา ชวงชั้นที่ 4 
 

3.ผลการทดลองและอภิปรายผล 
3.1 ความชันเฉลี่ยของสถานีที่ศึกษา 
 ทั้ง 4 หาดมีความชันชวง 10 เมตรแรกจากระดับนํ้าข้ึน
สูงสุดคอนขางสูง และความชันจะลดต่ําลงและมีคาใกลเคียงกันหลัง

ระยะ 30 เมตรจากระดับนํ้าข้ึนสูงสุด โดยหาดถ้ําพังมีความชันเฉลี่ย
สูงที่สุดและหาดที่เกาะขามมีความชันเฉลี่ยต่ําสุด (ดังรูปที่ 2 ) 
 
 
 

     
 

    
 
รูปที่ 1 แสดงภาพสถานีที่ทําการศึกษาความหลากหลายของ

สาหรายขนาดใหญ 
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รูปที่ 2 กราฟแสดงความลาดชันเฉลีย่ของสถานีตางๆ ที่
ทําการศึกษา TW=หาดทาวัง, TP= หาดถ้ําพัง,TL= หาดทาลาง, 
KK= เกาะขามใหญ 
  
3.2 การสํารวจความหลากหลายของสาหรายขนาดใหญ 

จากการศึกษาความหลากหลายของสาหรายทะเลที่พบ
บริเวณชายหาดทั้งส่ีแหงในระหวางวันที่ 6 – 12 เมษายน 2553 พบ
สาหรายทะเลทั้งส้ิน 4 ดิวิชั่น 10 สกุล 17 ชนิด จัดเปนสาหรายสี
เขียว (Division Chlorophyta) 7 ชนิด (รูปที่ 3 ก.-ข.) สาหรายสีแดง 
(Division Rhodophyta) 5 ชนิด (รูปที่ 3 ง-ฉ) สาหรายสีเขียวแกมน้ํา
เงิน (Division Cyanophyta) 3 ชนิด (รูปที่ 3 ซ) และสาหรายสี
นํ้าตาล (Division Pheophyta) 2 ชนิด (รูปที่ 3 ค,ช) เม่ือ
เปรียบเทียบจํานวนชนิดของสาหรายที่พบทั้ง 4 สถานีสํารวจพบวา 
บริเวณหาดทาวังมีความหลากหลายสูงกวาสถานีอื่นๆ โดยพบ
สาหรายทั้งหมด 16 ชนิด สวนบริเวณอื่นๆ สาหรายสวนใหญที่พบ
เปนสาหรายชนิดเดียวกันกับที่พบบริเวณหาดทาวังแตมีอัตราสวน
มากนอยแตกตางกันออกไป ดังแสดงในรูปที่ 4 โดยสาหรายที่พบ
มากที่สุดในการศึกษาครั้งน้ี ไดแก สาหรายเห็ดหูหนู (Padina sp.) 
(รูปที่ 3 ค.) พบปกคลุกคลุมพื้นที่มากที่สุดที่หาดถ้ําพัง และพบ
สาหรายชอกานเข็ม (Amphiroa sp.) ในปริมาณรองลงมา (รูปที่ 3 



ง.) อยางไรก็ตามสาหรายเดนที่พบในแตละบริเวณน้ันมีความ
แตกตางกันโดยสาหรายเดนที่หาดทาวัง หาดถ้ําพัง และหาดทาลาง 
เปนสาหรายเห็ดหหูนู (Padina sp.) แตบริเวณหาดที่เกาะขามใหญมี
สาหรายสีเขียวกลุม Cladophora sp. และสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน 
(Blue-Green Algae) เปนชนิดพันธุเดน นอกจากนี้ยังมีขอสังวาพบ
สาหราย Dictyota sp. และไมพบสาหรายสีเขียวในแนวสํารวจ สถานี
สํารวจหาดทาลาง 
 

    
       ก.    ข. 

     
       ค.    ง. 

    
      จ.   ฉ. 

    
    ช   ซ 

รูปที่ 3 ภาพสาหรายทะเลบางชนิดที่พบในแนวสํารวจ  

ก) Cladophora sp. 1    ข) Cladophora sp. 2 

ค) Padina sp.  ง) Amphiroa sp. จ) Ceramium sp.  

ฉ) Gacillaria sp.  ช) Dictyota sp. ซ) Spirogyra sp. 
 

3.3 ความสัมพันธระหวางการกระจายของสาหรายและระดับความ
ชัน 

การครอบคลุมพื้นที่ของสาหรายตามระยะในแนวการ
สํารวจเปรียบเทียบกับระดับความลาดชัน (รูปที่ 4) พบวา สาหรายที่
พบสวนมากอยูในบริเวณที่มีความลาดชันต่ํา และอยูในระดับที่นํ้าข้ึน
ลงปานกลาง ทําใหพบสาหรายปริมาณมากทั้งจํานวนชนิดและ
เปอรเซ็นตการครอบครองพื้นที่ในชวงระยะ 20 – 40 เมตร จากแนว
ระดับนํ้าข้ึนสูงสุด สวนสาหรายเห็ดหูหนู (Padina sp.) ที่เปนชนิด
เดนน้ัน สามารถพบครอบคลุมพื้นที่ไดตั้งแตระยะ 10 เมตรจากแนว
ระดับนํ้าข้ึนสูงสุด แตก็ข้ึนกับลักษณะความลาดชนัของพื้นที่และ

ลักษณะของหาดดวยซ่ึงเห็นไดจาก ในสถานีสํารวจหาดทาลาง และ
สถานีสํารวจเกาะขามจะไมพบสาหรายเห็ดหหูนูที่ระยะ 10-20 เมตร 
แสดงใหเห็นวาความชัน ระดับนํ้าข้ึนลง และลักษณะพื้นที่ยึดเกาะมี
ผลตอการแพรกระจายพันธุของสาหราย ดังน้ันหากสาหรายสามารถ
ปรับตัวไดดีจะสามารถเจริญปกคลุมพื้นที่บนชายหาดไดมากกวา
สาหรายชนิดอื่น ดังเชนสาหรายเหด็หูหนูบนหาดทาวัง หาดถ้ําพัง
และหาดทาลาง สวนพื้นที่บนเกาะขามใหญน้ันมีลักษณะเปนกรวด
ขนาดใหญประกอบกับมีคลื่นลมที่คอนขางแรงกวาชายหาดใน 3 
สถานีกอน จึงทําใหสาหรายเดนบนชายหาดเกาะขามใหญเปนกลุม
ของสาหรายสีเขียวและสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน 
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ก) สถานีหาดทาวัง 
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ข) สถานีหาดถ้ําพัง 
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ค) สถานีหาดทาลาง 
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ง) สถานีเกาะขามใหญ 
รูปที่ 4 กราฟแสดงปริมาณสาหรายที่พบในแตละสถานีเปรียบเทียบ

กับความลาดชันของชายหาด 
 
3.4 คุณภาพน้ําทะเลและปริมาณไนเตรท 

จากการตรวจวัดคุณภาพน้ําบางประการ (ตารางที่1) 
พบวา นํ้าทะเลบริเวณหาดทาวัง และเกาะขามใหญอยูในเกณฑ
มาตรฐาน ตามที่กรมควบคุมมลพิษกําหนด นอกจากนี้บริเวณหาด
ทาวังมีปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ําสูงกวาสถานีศึกษาอื่นๆ และ
มีปริมาณไนเตรทไมมากนักเม่ือเทียบกับหาดถ้ําพังและหาดทาลางที่
เปนแหลงทองเที่ยวและแหลงชุมชน ทั้งน้ีอาจเปนผลมาจากกิจกรรม
บนหาดที่แตกตางกัน ตลอดจนบริเวณหาดถ้ําพัง และหาดทาลาง
เปนแหลงชุมชนทีร่ะบายนํ้าทิ้งสูทะเลโดยตรงทําใหมีปริมาณไนเตรท
สูง มีคาความเค็ม และความเปนกรดดางแตกตางจากสถานีศึกษา
อื่นๆ 
 
ตารางที่ 1 ผลการตรวจวัดคุณภาพน้ําทะเลบางประการจากบริเวณ

แหลงนํ้าทิ้งหาดทาวังและหาดทาลาง 

 
 
4.สรุปผล 
 จากการสํารวจพบสาหรายทั้งหมด 10 สกุล 17 ชนิด 
จัดเปนสาหรายสีเขียว (Division Chlorophyta) 7 ชนิด สาหรายสี
แดง (Division Rhodophyta) 5 ชนิด สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน 
(Division Cyanophyta) 3 ชนิดและสาหรายสีนํ้าตาล (Division 
Pheophyta) 2 ชนิด พบสาหรายเห็ดหหูนู (Padina sp.) มี
เปอรเซนตการครอบคลุมพื้นที่มากที่สุด รองลงมา ไดแก สาหรายชอ
กานเข็ม (Amphiroa sp.) สาหรายทีพ่บบนหาดมีความสัมพันธกับคา
ความชัน โดยจะพบกระจายตัวอยูในชวงที่มีคาความลาดชันไมมาก 
และอยูในชวง 20 - 40 เมตรจากระดับนํ้าข้ึนสูงสุด 
 จากการตรวจวัดนํ้าทะเลพบวาบริเวณหาดทาลางมี
ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ําต่ํา บริเวณหาดถ้ําพัง และหาดทา

ลางมีปริมาณไนเตรทสูงเกินมาตรฐาน ประเภทที่ 1 ที่กรมควบคุม
มลพิษกําหนดไว และพบวาในบริเวณหาดทาลางนี้มีสาหราย 
Dictyota sp. และไมพบสาหรายสีเขียวในแนวสํารวจ ซ่ึงอาจมี
สาหรายที่สามารถใชเปนตัวบงชี้คุณภาพน้ําไดจําเปนตองมี
การศึกษาเพื่อเก็บขอมูลเพิ่มเติมตอไป 
 
5.ขอเสนอแนะ 

1. ควรศึกษาความหลากหลายของสาหรายในชวงเวลาตางๆ 
ซํ้าในพื้นที่เดิมเพราะสาหรายบางชนดิมีระยะเวลาเจริญที่แตกตาง
กันการศึกษาในชวงส้ันทําใหไมสามารถวิเคราะหความสัมพันธ
ระหวางสาหรายกบัคุณภาพน้ําไดถูกตอง 

2. ควรศึกษาสาหรายที่อยูใตระดับนํ้าข้ึนลง เพราะสาหราย
ดังกลาวจะสัมผัสกับแหลงนํ้าตลอดเวลา มีโอกาสสัมผัสและสะสม
สารพิษ 
 
กิตติกรรมประกาศ 

การวิจัยเร่ืองความหลากชนิดและการแพรกระจายของ
สาหรายขนาดใหญที่ใชเปนตัวบงชี้คุณภาพน้ําบริเวณเกาะสีชังและ
เกาะขามใหญ จังหวัดชลบุรี สําเร็จลุลวงไปดวยดีทั้งน้ีไดรับความ
อนุเคราะหและชวยเหลือจากบุคลากรและหนวยงานดังน้ี ขอขอบคุณ 
รศ.ดร. กัลยา  วัฒยากรที่ใหคําปรึกษาและแนะแนวทางในการทํา
วิจัยครั้งน้ี  ขอขอบคุณอเนก  โสภณ คุณทิพวรรณ ตัณฑวนิช คุณ
สมภพ รุงนภา และคุณณิชยา ประดิษฐทรัพย นักวิจัยพี่เลี้ยงที่
ถายทอดองคความรูในการทําปฏิบัติการวิเคราะหคุณภาพของน้ํา 
และคอยชวยเหลือประสานงานใหครูมาทําพัฒนาตนเอง และขอคุณ
เพื่อนครูที่คอยชวยเหลือและใหกําลังใจ ในการทํางาน ตลอดจน
สถานีวิจัยทรัพยากรทางน้ํา เกาะสีชังและสํานักงานสนับสนุนกองทุน
วิจัย(สกว.)ที่มอบโอกาสดีๆใหครูไดมาพัฒนาองคความรูในการ
ทํางานเพื่อกอใหเกิดประโยชนการเรียนการสอนแกผูเรียนตอไป 
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